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PLANO DE AULA 2

Modulo 2: Desenvolvimento sustentavel e ambiente
Sessao 6: Biodiversidade
Tema da Aula: Gestao sustentavel de um ecossistema

Nivel de Ensino/Faixa etaria: Ensino Basico/Secundario (15-17 anos)
Disciplinas: Ciéncias Naturais / Biologia / Cidadania e Desenvolvimento
Duracao: 90 minutos (opcional + 60 minutes)

Esta aula tem como objetivo compreender os conceitos-chave da gestao sustentavel de
um ecossistema

Objetivos de aprendizagem:

* Definir o conceito de desenvolvimento sustentavel.
» Compreender os principios-chave da biodiversidade.

Competéncias a desenvolver:

* Definir e compreender o conceito de gestdo sustentavel dos ecossistemas.

+ Identificar as principais ameacas aos ecossistemas e analisar o seu impacto na
humanidade.

» Compreender a importancia dos servigos dos ecossistemas e calcular o seu custo.

Competéncias gerais:

» Capacidade de analise: Analisar a relagao entre as atividades humanas e a saude dos
ecossistemas.

* Pensamento critico: Avaliar as consequéncias das acdes humanas no ambiente.

» Colaboragao: Trabalhar em grupos para discutir estratégias de gestao sustentavel.

Estrutura da aula:

Introdugao (5 minutos)

* Questionario A

» Debate sobre gestao sustentavel

Atividade 1: Estudo de caso - Gestao sustentavel e ameagas (15 minutos)

Titulo: Gestao sustentavel das florestas tropicais.

Objetivo: Compreender o conceito de gestdo sustentavel e identificar as principais
ameacas aos ecossistemas.

Instrugdes:

» Apresentacao (2 minutos): Apresentar um exemplo de um ecossistema (por exemplo,
floresta tropical) e explicar os principios da gestao sustentavel.
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* Mapa Mental Interativo (8 minutos):

- Distribua uma folha de papel ou use uma ferramenta digital (como o MindMeister ou o
Coggle) para criar um mapa mental.

- Analise este ecossistema: quais sdo o seu biétopo e biocenose? Quais sao as
ameagcas que ele enfrenta? De que forma é que as a¢gdes humanas contribuem para estas
ameagas, conduzindo particularmente a perda de biodiversidade?

* Questionario de reflexao (3 minutos):

- Como ¢é que as acbes humanas afetam este ecossistema?

- Que agdes poderiam ser tomadas para gerir de forma sustentavel estas florestas?
* Reflexao final (2 minutos):

- Peca aos alunos para refletirem sobre o que aprenderam e como podem contribuir
pessoalmente para a gestdo sustentavel dos ecossistemas.

Atividade 2: Calcular o Custo de um Servigo Ecosistémico (30 minutos)

Titulo: Estimativa do Custo da Protecao contra Cheias por Zonas Humidas.

Objetivo: Compreender a importancia dos servigos ecosistémicos e calcular o seu custo.
Instrugdes:

* Introdugéao (5 minutos): Explicar o método do custo de substituicdo para estimar o valor
econdémico dos servigos ecosistémicos.

* Calculo em grupo (10 minutos): Fornega dados sobre o custo de construir e manter uma
infraestrutura artificial (p.e., dique) para protecdo contra cheias. Os grupos calculam o
valor econdmico do servico ecosistémico fornecido pelas zonas himidas.

* Discussao (15 minutos): Compare os resultados e discuta as limitagcbes deste método.

Conclusao (5 minutos)

* Questionario B

Materiais necessarios:

» Computador ou tablet para as apresentagodes.

* Folhas de célculo (Excel) para a atividade de calculo.
» Marcadores e papel para os grupos de trabalho.

Avaliagao:

* Participacao ativa nas atividades.

* Relatdrio escrito sobre a atividade de calculo do custo de um servigco ecosistémico.
» Apresentacao oral dos projetos de agao civica.

Atividades Complementares — Opcional:

Atividade 3: Reflexao e Envolvimento Civico (50 minutos)

Titulo: Tornando-se um Cidaddao Comprometido com a Preservagao da Biodiversidade.
Objetivo: Encorajar o envolvimento civico na gestao sustentavel dos ecossistemas.
Instrugdes:

* Reflexdo individual (10 minutos): Pegca aos alunos para refletirem sobre acdes
individuais ou coletivas que poderiam tomar para apoiar a gestdo sustentavel dos
ecossistemas.
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» Partilha em grupo (25 minutos): Os alunos partilham as suas ideias em pequenos
grupos.

» Apresentagbes de projetos (15 minutos): Cada grupo apresenta um projeto de acao
concreto.

Conclusdes do Moédulo:

A gestéo sustentavel dos ecossistemas requer uma abordagem holistica, tendo em conta
as interagdes complexas entre as espécies e o seu ambiente.

Videos/Filmes recomendados:
https://www.arte.tv/fr/videos/097512-002-A/bonnes-nouvelles-de-la-planete/

Leituras complementares:

Tesouro-Eco : Avaliagdes econdmicas dos servicos prestados pela biodiversidade
https://www.tresor.economie.gouv.fr/Articles/d05e78d4-872c-48d2-a760-
973c98ee8b26/files/16843cf6-312e-42ba-8dbe-1d1e870dbeb4

Para professores - Abordagens pedagdgicas e recomendacgoées:

Discussodes Inclusivas: Crie um ambiente seguro e aberto onde os alunos se
sintam a vontade para discutir questdes ambientais.

. Aplicagao no mundo real: Integre estudos de caso do mundo real para destacar
solugbes e estratégias praticas.
Desenvolvimento da Empatia: Incentive os alunos a refletirem sobre como as
pessoas podem promover ag¢des para enfrentar os problemas ambientais.
Resolugao Colaborativa de Problemas: Promova o trabalho em equipe para a
troca de ideias e o desenvolvimento de estratégias.
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